
Ergebnisliste

Lauf 2 - 1000m

Platz Name Jahr-
gang

Verein Altersklasse Platz in
Altersklasse

Zeit

1 Koch, Louis 15 FC Teutonia M9 1 00:03:51.29
2 Baumgarten, Anton 15 TuS Bothfeld 04 M9 2 00:03:53.60
3 Alder, Jakob 15 TuS Bothfeld 04 M9 3 00:03:59.43
4 Von Rekowski, Lennox 17 TuS Bothfeld 04 M7 1 00:04:05.70
5 Lippmann, Levi 15 TuS Bothfeld 04 M9 4 00:04:08.56
6 Wolther, Mats 16 ? M8 1 00:04:26.00
7 Hesse, Lars Alexander 16 TuS Bothfeld 04 M8 2 00:04:26.90
8 Glencross, Mats 15 TuS Bothfeld 04 M9 5 00:04:28.01
9 Häßler, Benjamin 16 TuS Bothfeld 04 M8 3 00:04:30.51

10 Wegener, Jonas Wegener 16 MTV Groß-Buchholz M8 4 00:04:35.35
11 Paesler, Linus 15 TuS Bothfeld 04 M9 6 00:04:44.90
12 Hiersemann, Linus 16 MTV Groß-Buchholz M8 5 00:04:47.57
13 Medecke, Ben 16 TuS Bothfeld 04 M8 6 00:04:50.49
14 Bäumer, Georg Ludwig 16 TuS Bothfeld 04 M8 7 00:04:52.71
15 Klages, Mika 17 TuS Bothfeld 04 M7 2 00:04:54.63
16 Marquardt, Oskar 17 TUS Davenstedt M7 3 00:05:00.42
17 Bäumer, Carl Friedrich 16 TuS Bothfeld 04 M8 8 00:05:00.64
18 Tierling, Oskar 15 SG Bredenbeck-Holtensen M9 7 00:05:00.82
19 Bauer, Maren 18 TuS Bothfeld 04 M7 4 00:05:08.16
20 Sprengel, Benjamin 16 TuS Bothfeld 04 M8 9 00:05:10.17
21 Maurer, Oskar 15 TuS Bothfeld 04 M9 8 00:05:11.31
22 Tiedemann , Enno 17 TuS Bothfeld 04 M7 5 00:05:12.18
23 Prahm, Finn 17 TuS Bothfeld 04 M7 6 00:05:14.11
24 Von der Heyde, Theodor 15 MTV Rethmar M9 9 00:05:22.93
25 Von der Heyde, Leonhard 15 MTV Rethmar M9 10 00:05:37.41
26 Baumgarten, Jona 17 TuS Bothfeld 04 M7 7 00:05:38.64
27 Bähre, Louis 17 TuS Bothfeld 04 M7 8 00:05:55.40
28 Roisch, Jonas 17 TuS Bothfeld 04 M7 9 00:06:05.08
29 Von der Heyde, Ferinand 17 MTV Rethmar M7 10 00:06:25.83

Anzahl der Teilnehmer: 29

Ergebnisliste

Lauf 2 - 1000m, männlich

Platz Name Jahr-
gang

Verein Altersklasse Platz in
Altersklasse

Zeit

1 Koch, Louis 15 FC Teutonia M9 1 00:03:51.29
2 Baumgarten, Anton 15 TuS Bothfeld 04 M9 2 00:03:53.60
3 Alder, Jakob 15 TuS Bothfeld 04 M9 3 00:03:59.43
4 Von Rekowski, Lennox 17 TuS Bothfeld 04 M7 1 00:04:05.70
5 Lippmann, Levi 15 TuS Bothfeld 04 M9 4 00:04:08.56
6 Wolther, Mats 16 ? M8 1 00:04:26.00
7 Hesse, Lars Alexander 16 TuS Bothfeld 04 M8 2 00:04:26.90
8 Glencross, Mats 15 TuS Bothfeld 04 M9 5 00:04:28.01
9 Häßler, Benjamin 16 TuS Bothfeld 04 M8 3 00:04:30.51

10 Wegener, Jonas Wegener 16 MTV Groß-Buchholz M8 4 00:04:35.35
11 Paesler, Linus 15 TuS Bothfeld 04 M9 6 00:04:44.90
12 Hiersemann, Linus 16 MTV Groß-Buchholz M8 5 00:04:47.57
13 Medecke, Ben 16 TuS Bothfeld 04 M8 6 00:04:50.49
14 Bäumer, Georg Ludwig 16 TuS Bothfeld 04 M8 7 00:04:52.71
15 Klages, Mika 17 TuS Bothfeld 04 M7 2 00:04:54.63
16 Marquardt, Oskar 17 TUS Davenstedt M7 3 00:05:00.42
17 Bäumer, Carl Friedrich 16 TuS Bothfeld 04 M8 8 00:05:00.64
18 Tierling, Oskar 15 SG Bredenbeck-Holtensen M9 7 00:05:00.82
19 Bauer, Maren 18 TuS Bothfeld 04 M7 4 00:05:08.16
20 Sprengel, Benjamin 16 TuS Bothfeld 04 M8 9 00:05:10.17
21 Maurer, Oskar 15 TuS Bothfeld 04 M9 8 00:05:11.31



Platz Name Jahr-
gang

Verein Altersklasse Platz in
Altersklasse

Zeit

22 Tiedemann , Enno 17 TuS Bothfeld 04 M7 5 00:05:12.18
23 Prahm, Finn 17 TuS Bothfeld 04 M7 6 00:05:14.11
24 Von der Heyde, Theodor 15 MTV Rethmar M9 9 00:05:22.93
25 Von der Heyde, Leonhard 15 MTV Rethmar M9 10 00:05:37.41
26 Baumgarten, Jona 17 TuS Bothfeld 04 M7 7 00:05:38.64
27 Bähre, Louis 17 TuS Bothfeld 04 M7 8 00:05:55.40
28 Roisch, Jonas 17 TuS Bothfeld 04 M7 9 00:06:05.08
29 Von der Heyde, Ferinand 17 MTV Rethmar M7 10 00:06:25.83

Anzahl der Teilnehmer: 29

Ergebnisliste

Lauf 4 - 1000m

Platz Name Jahr-
gang

Verein Altersklasse Platz in
Altersklasse

Zeit

1 Beckmann, Karl 14 SC Hemmingen-Westerfeld M10 1 00:03:43.17
2 Heyne , Niklas 14 TSV Kirchdorf M10 2 00:03:44.44
3 Ulbricht , Moritz 13 MTV Groß-Buchholz M11 1 00:03:57.20
4 Kleine, Tom 13 TuS Bothfeld 04 M11 2 00:04:03.19
5 Hiersemann, Finn 13 MTV Groß-Buchholz M11 3 00:04:05.26
6 Jürgens, Nick 13 TuS Bothfeld 04 M11 4 00:04:06.87
7 Zender, Henrik 13 TuS Bothfeld 04 M11 5 00:04:08.19
8 Wannags, Mikko 14 OSV Hannover M10 3 00:04:13.95
9 Glagow, Justus 14 TuS Bothfeld 04 M10 4 00:04:16.03

10 Tickwe, Simon 14 TuS Bothfeld 04 M10 5 00:04:20.34
11 Müller-Steding, Marc 14 TuS Bothfeld 04 M10 6 00:04:26.45
12 Paesler, Jonas 13 TuS Bothfeld 04 M11 6 00:04:26.90
13 Rennmann , Mattis 14 TuS Bothfeld 04 M10 7 00:04:28.37
14 Wietler, Tjaard 13 TUS Altwarmbüchen M11 7 00:04:37.56
15 Prahm, Ole 14 TuS Bothfeld 04 M10 8 00:04:39.74
16 Meine, Ethan 13 MTV Rethmar M11 8 00:04:57.61
17 Tierling, Gustav 13 SG Bredenbeck-Holtensen M11 9 00:05:01.59
18 Fröhlich, Mika 13 MTV Rethmar M11 10 00:05:05.90
19 Fieler, Mats 14 ? M10 9 00:49:54.24

Anzahl der Teilnehmer: 19

Ergebnisliste

Lauf 4 - 1000m, männlich

Platz Name Jahr-
gang

Verein Altersklasse Platz in
Altersklasse

Zeit

1 Beckmann, Karl 14 SC Hemmingen-Westerfeld M10 1 00:03:43.17
2 Heyne , Niklas 14 TSV Kirchdorf M10 2 00:03:44.44
3 Ulbricht , Moritz 13 MTV Groß-Buchholz M11 1 00:03:57.20
4 Kleine, Tom 13 TuS Bothfeld 04 M11 2 00:04:03.19
5 Hiersemann, Finn 13 MTV Groß-Buchholz M11 3 00:04:05.26
6 Jürgens, Nick 13 TuS Bothfeld 04 M11 4 00:04:06.87
7 Zender, Henrik 13 TuS Bothfeld 04 M11 5 00:04:08.19
8 Wannags, Mikko 14 OSV Hannover M10 3 00:04:13.95
9 Glagow, Justus 14 TuS Bothfeld 04 M10 4 00:04:16.03

10 Tickwe, Simon 14 TuS Bothfeld 04 M10 5 00:04:20.34
11 Müller-Steding, Marc 14 TuS Bothfeld 04 M10 6 00:04:26.45
12 Paesler, Jonas 13 TuS Bothfeld 04 M11 6 00:04:26.90
13 Rennmann , Mattis 14 TuS Bothfeld 04 M10 7 00:04:28.37
14 Wietler, Tjaard 13 TUS Altwarmbüchen M11 7 00:04:37.56
15 Prahm, Ole 14 TuS Bothfeld 04 M10 8 00:04:39.74
16 Meine, Ethan 13 MTV Rethmar M11 8 00:04:57.61
17 Tierling, Gustav 13 SG Bredenbeck-Holtensen M11 9 00:05:01.59



Platz Name Jahr-
gang

Verein Altersklasse Platz in
Altersklasse

Zeit

18 Fröhlich, Mika 13 MTV Rethmar M11 10 00:05:05.90
19 Fieler, Mats 14 ? M10 9 00:49:54.24

Anzahl der Teilnehmer: 19

Ergebnisliste

Lauf 1 - 1000m

Platz Name Jahr-
gang

Verein Altersklasse Platz in
Altersklasse

Zeit

1 Bütehorn, Jana 17 TuS Bothfeld 04 W7 1 00:04:18.70
2 Mewes, Josefine 15 TuS Bothfeld 04 W9 1 00:04:24.20
3 Hallerdei, Lina 15 ? W9 2 00:04:29.83
4 Beckmann, Friederike 16 SC Hemmingen-Westerfeld W8 1 00:04:31.10
5 Cuerva Grunenberg, Lotta 15 TuS Bothfeld 04 W9 3 00:04:32.15
6 Gehrmann, Bele 15 TuS Bothfeld 04 W9 4 00:04:40.27
7 Pfeiffer, Ida 16 TuS Bothfeld 04 W8 2 00:04:44.87
8 Bäumer, Eva Luise 16 TuS Bothfeld 04 W8 3 00:04:45.91
9 Pingoud, Emma 15 TuS Bothfeld 04 W9 5 00:04:46.27

10 Kieß, Svea 15 TuS Bothfeld 04 W9 6 00:04:49.45
11 Kieß, Janne 15 TuS Bothfeld 04 W9 7 00:04:49.86
12 Glencross, Maggie 15 TuS Bothfeld 04 W9 8 00:04:50.56
13 Wimmer, Matilda 17 TuS Bothfeld W7 2 00:04:57.52
14 Hiber, Mila 17 Hannover 96 W7 3 00:05:06.81
15 Hörtig, Lena 15 TuS Bothfeld 04 W9 9 00:05:08.80
16 Grimes, Lovisa 17 TuS Bothfeld W7 4 00:05:09.17
17 Fröhlich, Nienke 16 MTV Rethmar W8 4 00:05:11.44
18 Hundertmark, Valentina 16 MTV Rethmar W8 5 00:05:15.67
19 Greetje, Haarstrich 16 MTV Rethmar W8 6 00:05:19.87
20 Rompf, Raika 15 MTV Rethmar W9 10 00:05:21.20
21 Kececi, Ela 16 TuS Bothfeld W8 7 00:05:21.74
22 Taratilo , Maria 17 TuS Bothfeld 04 W7 5 00:05:26.12
23 Kahlert, Jule 17 TuS Bothfeld 04 W7 6 00:05:27.65
24 Kirchner, Rieke Marie 16 TuS Bothfeld 04 W8 8 00:05:28.13
25 Amir Sayfadini, Ava 18 TuS Bothfeld 04 W7 7 00:05:36.20
26 Dost, Emilia 15 ? W9 11 00:05:36.24
27 Doschiri, Ida 15 MTV Rethmar W9 12 00:05:36.94
28 Fieler, Marlene 16 TuS Bothfeld 04 W8 9 00:05:42.23
29 Anke, Marlene 18 TuS Bothfeld 04 W7 8 00:05:45.44
30 Hoepfner, Marleen 17 TuS Bothfeld 04 W7 9 00:05:48.35
31 Domeier, Emily Sophie 15 Hannover Runners e.V. W9 13 00:05:52.06
32 Giray, Elif Su 17 TuS Bothfeld W7 10 00:05:54.85
33 Pemp, Lana 15 ? W9 14 00:05:57.05
34 Amir Sayfadini, Samira 16 TuS Bothfeld 04 W8 10 00:06:02.93
35 Schoeman, Marieke Lilly 17 TuS Bothfeld 04 W7 11 00:06:06.72
36 Pralow, Annika 16 TuS Bothfeld 04 W8 11 00:06:11.91
37 Rheinländer, Mila Marie 17 TuS Bothfeld 04 W7 12 00:06:13.80
38 Stosberg, Tabea 18 TuS Bothfeld W7 13 00:06:15.31
39 Dushi, Hannah 18 TuS Bothfeld 04 W7 14 00:06:18.19
40 Richter, Lisa Marie 16 TuS Bothfeld 04 W8 12 00:06:26.32
41 Topcu, Eslem 16 TuS Bothfeld 04 W8 13 00:06:29.42
42 Kalinowski, Milena 17 ? W7 15 00:06:43.24

Anzahl der Teilnehmer: 42



Ergebnisliste

Lauf 1 - 1000m, weiblich

Platz Name Jahr-
gang

Verein Altersklasse Platz in
Altersklasse

Zeit

1 Bütehorn, Jana 17 TuS Bothfeld 04 W7 1 00:04:18.70
2 Mewes, Josefine 15 TuS Bothfeld 04 W9 1 00:04:24.20
3 Hallerdei, Lina 15 ? W9 2 00:04:29.83
4 Beckmann, Friederike 16 SC Hemmingen-Westerfeld W8 1 00:04:31.10
5 Cuerva Grunenberg, Lotta 15 TuS Bothfeld 04 W9 3 00:04:32.15
6 Gehrmann, Bele 15 TuS Bothfeld 04 W9 4 00:04:40.27
7 Pfeiffer, Ida 16 TuS Bothfeld 04 W8 2 00:04:44.87
8 Bäumer, Eva Luise 16 TuS Bothfeld 04 W8 3 00:04:45.91
9 Pingoud, Emma 15 TuS Bothfeld 04 W9 5 00:04:46.27

10 Kieß, Svea 15 TuS Bothfeld 04 W9 6 00:04:49.45
11 Kieß, Janne 15 TuS Bothfeld 04 W9 7 00:04:49.86
12 Glencross, Maggie 15 TuS Bothfeld 04 W9 8 00:04:50.56
13 Wimmer, Matilda 17 TuS Bothfeld W7 2 00:04:57.52
14 Hiber, Mila 17 Hannover 96 W7 3 00:05:06.81
15 Hörtig, Lena 15 TuS Bothfeld 04 W9 9 00:05:08.80
16 Grimes, Lovisa 17 TuS Bothfeld W7 4 00:05:09.17
17 Fröhlich, Nienke 16 MTV Rethmar W8 4 00:05:11.44
18 Hundertmark, Valentina 16 MTV Rethmar W8 5 00:05:15.67
19 Greetje, Haarstrich 16 MTV Rethmar W8 6 00:05:19.87
20 Rompf, Raika 15 MTV Rethmar W9 10 00:05:21.20
21 Kececi, Ela 16 TuS Bothfeld W8 7 00:05:21.74
22 Taratilo , Maria 17 TuS Bothfeld 04 W7 5 00:05:26.12
23 Kahlert, Jule 17 TuS Bothfeld 04 W7 6 00:05:27.65
24 Kirchner, Rieke Marie 16 TuS Bothfeld 04 W8 8 00:05:28.13
25 Amir Sayfadini, Ava 18 TuS Bothfeld 04 W7 7 00:05:36.20
26 Dost, Emilia 15 ? W9 11 00:05:36.24
27 Doschiri, Ida 15 MTV Rethmar W9 12 00:05:36.94
28 Fieler, Marlene 16 TuS Bothfeld 04 W8 9 00:05:42.23
29 Anke, Marlene 18 TuS Bothfeld 04 W7 8 00:05:45.44
30 Hoepfner, Marleen 17 TuS Bothfeld 04 W7 9 00:05:48.35
31 Domeier, Emily Sophie 15 Hannover Runners e.V. W9 13 00:05:52.06
32 Giray, Elif Su 17 TuS Bothfeld W7 10 00:05:54.85
33 Pemp, Lana 15 ? W9 14 00:05:57.05
34 Amir Sayfadini, Samira 16 TuS Bothfeld 04 W8 10 00:06:02.93
35 Schoeman, Marieke Lilly 17 TuS Bothfeld 04 W7 11 00:06:06.72
36 Pralow, Annika 16 TuS Bothfeld 04 W8 11 00:06:11.91
37 Rheinländer, Mila Marie 17 TuS Bothfeld 04 W7 12 00:06:13.80
38 Stosberg, Tabea 18 TuS Bothfeld W7 13 00:06:15.31
39 Dushi, Hannah 18 TuS Bothfeld 04 W7 14 00:06:18.19
40 Richter, Lisa Marie 16 TuS Bothfeld 04 W8 12 00:06:26.32
41 Topcu, Eslem 16 TuS Bothfeld 04 W8 13 00:06:29.42
42 Kalinowski, Milena 17 ? W7 15 00:06:43.24

Anzahl der Teilnehmer: 42

Ergebnisliste

Lauf 3 - 1000m

Platz Name Jahr-
gang

Verein Altersklasse Platz in
Altersklasse

Zeit

1 Doschiri, Mila 13 MTV Rethmar W11 1 00:03:48.12
2 Klages, Larissa 13 TuS Bothfeld 04 W11 2 00:03:51.43
3 Bütehorn, Laura 14 TuS Bothfeld 04 W10 1 00:03:52.16
4 Fusch, Isabell 13 TuS Bothfeld 04 W11 3 00:04:00.88
5 Naujokat, Mina 13 TuS Bothfeld 04 W11 4 00:04:05.54
6 Schulze-Gehrike, Frieda 14 TuS Bothfeld 04 W10 2 00:04:14.33
7 Cuers, Greta 14 TuS Bothfeld 04 W10 3 00:04:29.80
8 Maras, Melina 14 MTV Groß-Buchholz W10 4 00:04:36.25



Platz Name Jahr-
gang

Verein Altersklasse Platz in
Altersklasse

Zeit

9 Gracz, Emma 14 TuS Bothfeld 04 W10 5 00:04:38.85
10 Sherman , Saskia 14 TuS Bothfeld 04 W10 6 00:05:04.68

Anzahl der Teilnehmer: 10

Ergebnisliste

Lauf 3 - 1000m, weiblich

Platz Name Jahr-
gang

Verein Altersklasse Platz in
Altersklasse

Zeit

1 Doschiri, Mila 13 MTV Rethmar W11 1 00:03:48.12
2 Klages, Larissa 13 TuS Bothfeld 04 W11 2 00:03:51.43
3 Bütehorn, Laura 14 TuS Bothfeld 04 W10 1 00:03:52.16
4 Fusch, Isabell 13 TuS Bothfeld 04 W11 3 00:04:00.88
5 Naujokat, Mina 13 TuS Bothfeld 04 W11 4 00:04:05.54
6 Schulze-Gehrike, Frieda 14 TuS Bothfeld 04 W10 2 00:04:14.33
7 Cuers, Greta 14 TuS Bothfeld 04 W10 3 00:04:29.80
8 Maras, Melina 14 MTV Groß-Buchholz W10 4 00:04:36.25
9 Gracz, Emma 14 TuS Bothfeld 04 W10 5 00:04:38.85

10 Sherman , Saskia 14 TuS Bothfeld 04 W10 6 00:05:04.68

Anzahl der Teilnehmer: 10

Ergebnisliste

Lauf 7 - 1000m

Platz Name Jahr-
gang

Verein Altersklasse Platz in
Altersklasse

Zeit

1 Röske , Johann 10 TuS Bothfeld 04 M14 1 00:03:06.89
2 Nohr, Vincent 10 TuS Bothfeld 04 M14 2 00:03:10.57
3 Liersch, Jonas  Konstantin 10 TuS Bothfeld 04 M14 3 00:03:46.36
4 Jochim, Enie 10 MTV Rethmar W14 1 00:03:50.62
5 Baxmann, Lea 10 TuS Bothfeld 04 W14 2 00:04:04.54
6 Berger, Selina 10 MTV Rethmar W14 3 00:04:19.95

Anzahl der Teilnehmer: 6

Ergebnisliste

Lauf 7 - 1000m, männlich

Platz Name Jahr-
gang

Verein Altersklasse Platz in
Altersklasse

Zeit

1 Röske , Johann 10 TuS Bothfeld 04 M14 1 00:03:06.89
2 Nohr, Vincent 10 TuS Bothfeld 04 M14 2 00:03:10.57
3 Liersch, Jonas  Konstantin 10 TuS Bothfeld 04 M14 3 00:03:46.36

Anzahl der Teilnehmer: 3

Ergebnisliste

Lauf 7 - 1000m, weiblich

Platz Name Jahr-
gang

Verein Altersklasse Platz in
Altersklasse

Zeit

1 Jochim, Enie 10 MTV Rethmar W14 1 00:03:50.62



Platz Name Jahr-
gang

Verein Altersklasse Platz in
Altersklasse

Zeit

2 Baxmann, Lea 10 TuS Bothfeld 04 W14 2 00:04:04.54
3 Berger, Selina 10 MTV Rethmar W14 3 00:04:19.95

Anzahl der Teilnehmer: 3

Ergebnisliste

Lauf 8 - 2800m

Platz Name Jahr-
gang

Verein Altersklasse Platz in
Altersklasse

Zeit

1 Dieckmann, Daniel 82 ? M40 1 00:10:42.73
2 Golz, Florian 87 MTV Groß-Buchholz M35 1 00:10:56.70
3 Heggemann, Friedrich 12 SG Bredenbeck-Holtensen M12 1 00:11:22.26
4 Bütehorn, Sonja 11 TuS Bothfeld 04 W13 1 00:11:44.74
5 Marquardt, Heinrich 14 TuS Bothfeld 04 M10 1 00:11:45.71
6 Hoffmann, Isa 10 TuS Bothfeld 04 W14 1 00:12:01.56
7 Marquardt , Rosemarie 11 TuS Bothfeld 04 W13 2 00:12:25.94
8 Wefstaedt , Ella 10 MTV Groß-Buchholz W14 2 00:12:30.06
9 Förster, Sven 68 ? M55 1 00:12:40.02

10 Eickhoff , Carmen 76 Laufclub Burgwedel W45 1 00:13:18.05
11 Hauswirth , Marike 11 TuS Bothfeld 04 W13 3 00:13:49.12
12 Zastrow, Clara 09 TSV Gronau W15 1 00:13:57.23
13 Bäumer, Theo 11 TuS Bothfeld 04 M13 1 00:13:59.44
14 Hollmann, Moritz 14 TuS Bothfeld M10 2 00:14:00.89
15 Schubert, Gustav 12 SG Bredenbeck-Holtensen M12 2 00:14:04.12
16 Bäumer, Frerk 75 TuS Bothfeld 04 M45 1 00:14:09.35
17 Bestian, Wolfgang 64 ? M60 1 00:14:13.31
18 Zastrow, Birgit 78 TSV Gronau W45 2 00:14:45.82
19 Hetzke, Christopher 88 ? M35 2 00:14:53.89
20 Portwig, Ansgo 53 Rot-Weiss-Essen M70 1 00:14:57.05
21 Kropp, Charlotte 08 TSV Gronau WJ U18 1 00:15:00.31
22 Rexilius, Henk 14 ? M10 3 00:15:03.81
23 Wienke , Emilia 15 ? W9 1 00:15:04.61
24 Aßmann , Peter 54 LAC Langenhagen M70 2 00:15:24.36
25 Pawellek, Anna 97 ? Frauen 1 00:15:39.26
26 Fateiger, René 84 NBank M40 2 00:16:10.29
27 Wehmeyer, Marie 94 ? W30 1 00:16:14.38
28 Sprengel, Martha 87 TuS Bothfeld 04 W35 1 00:17:16.42
29 Ehling, Andreas 64 LAV Alfeld M60 2 00:18:03.15
30 Thomas, Jacqueline 74 TG Poggenhagen W50 1 00:20:01.01
31 Schulz, Bernd 47 ? M75 1 00:27:49.53

Anzahl der Teilnehmer: 31

Ergebnisliste

Lauf 8 - 2800m, männlich

Platz Name Jahr-
gang

Verein Altersklasse Platz in
Altersklasse

Zeit

1 Dieckmann, Daniel 82 ? M40 1 00:10:42.73
2 Golz, Florian 87 MTV Groß-Buchholz M35 1 00:10:56.70
3 Heggemann, Friedrich 12 SG Bredenbeck-Holtensen M12 1 00:11:22.26
4 Marquardt, Heinrich 14 TuS Bothfeld 04 M10 1 00:11:45.71
5 Förster, Sven 68 ? M55 1 00:12:40.02
6 Bäumer, Theo 11 TuS Bothfeld 04 M13 1 00:13:59.44
7 Hollmann, Moritz 14 TuS Bothfeld M10 2 00:14:00.89
8 Schubert, Gustav 12 SG Bredenbeck-Holtensen M12 2 00:14:04.12
9 Bäumer, Frerk 75 TuS Bothfeld 04 M45 1 00:14:09.35

10 Bestian, Wolfgang 64 ? M60 1 00:14:13.31
11 Hetzke, Christopher 88 ? M35 2 00:14:53.89



Platz Name Jahr-
gang

Verein Altersklasse Platz in
Altersklasse

Zeit

12 Portwig, Ansgo 53 Rot-Weiss-Essen M70 1 00:14:57.05
13 Rexilius, Henk 14 ? M10 3 00:15:03.81
14 Aßmann , Peter 54 LAC Langenhagen M70 2 00:15:24.36
15 Fateiger, René 84 NBank M40 2 00:16:10.29
16 Ehling, Andreas 64 LAV Alfeld M60 2 00:18:03.15
17 Schulz, Bernd 47 ? M75 1 00:27:49.53

Anzahl der Teilnehmer: 17

Ergebnisliste

Lauf 8 - 2800m, weiblich

Platz Name Jahr-
gang

Verein Altersklasse Platz in
Altersklasse

Zeit

1 Bütehorn, Sonja 11 TuS Bothfeld 04 W13 1 00:11:44.74
2 Hoffmann, Isa 10 TuS Bothfeld 04 W14 1 00:12:01.56
3 Marquardt , Rosemarie 11 TuS Bothfeld 04 W13 2 00:12:25.94
4 Wefstaedt , Ella 10 MTV Groß-Buchholz W14 2 00:12:30.06
5 Eickhoff , Carmen 76 Laufclub Burgwedel W45 1 00:13:18.05
6 Hauswirth , Marike 11 TuS Bothfeld 04 W13 3 00:13:49.12
7 Zastrow, Clara 09 TSV Gronau W15 1 00:13:57.23
8 Zastrow, Birgit 78 TSV Gronau W45 2 00:14:45.82
9 Kropp, Charlotte 08 TSV Gronau WJ U18 1 00:15:00.31

10 Wienke , Emilia 15 ? W9 1 00:15:04.61
11 Pawellek, Anna 97 ? Frauen 1 00:15:39.26
12 Wehmeyer, Marie 94 ? W30 1 00:16:14.38
13 Sprengel, Martha 87 TuS Bothfeld 04 W35 1 00:17:16.42
14 Thomas, Jacqueline 74 TG Poggenhagen W50 1 00:20:01.01

Anzahl der Teilnehmer: 14

Ergebnisliste

Lauf 9 - 4600m

Platz Name Jahr-
gang

Verein Altersklasse Platz in
Altersklasse

Zeit

1 Bedel, Mohammed 00 TSV Sibbesse Männer 1 00:15:57.82
2 Hohmann, Mirco 96 ohne Verein Männer 2 00:16:25.44
3 Marquardt, Matthias 88 Triathlon Team Braunschweig M35 1 00:16:53.82
4 Goldenberg, Oliver 06 ? MJ U20 1 00:17:47.05
5 Tomilin, Yuri 98 SG Limmer 1900 Männer 3 00:18:29.55
6 Burlone , Valentino 02 ? Männer 4 00:18:59.90
7 Dieckmann , Daniel 82 Elektro Dieckmann Bad Fallingbostel M40 1 00:19:06.37
8 Warzecha, Cornelius 02 ohne Verein Männer 5 00:19:13.76
9 Laufer, Thomas 69 SV Husum M55 1 00:19:17.12

10 Gattner, Jonas 06 VfL Bad Nenndorf MJ U20 2 00:19:18.47
11 Rien, Daniel 83 ohne Verein M40 2 00:19:32.65
12 Schäfer, Aaron 95 ASV Velo-Venezia Dransfeld e.V. Männer 6 00:19:40.78
13 Buchholz, Mariel 97 VfL Bad Nenndorf Frauen 1 00:19:51.68
14 Gent, Maike 83 LC BlueLiner Wolfenbüttel W40 1 00:19:56.36
15 Weisgerber, Frank 68 Det's Rateteam M55 2 00:20:14.31
16 Ulbricht , Kai 74 MTV Groß-Buchholz M50 1 00:20:59.34
17 Westerheide, Tim 74 TUS Marathon Hannover M50 2 00:21:07.83
18 Brauer, Florian 82 0hne Verein M40 3 00:21:20.63
19 Heyne , Katrin 77 ? W45 1 00:21:41.36
20 Karlshaus, Mattus 04 Hannover Runners e.V. Männer 7 00:21:43.83
21 Oppermann , Detlef 52 Hannover Athletics M70 1 00:21:58.28
22 Bergfeld, Annica 78 Just Run Crew W45 2 00:22:19.08
23 Hoffmann, Stephan 67 TuS Bothfeld 04 M55 3 00:22:19.39
24 Bartneck, Lena 90 ? W30 1 00:22:41.06



Platz Name Jahr-
gang

Verein Altersklasse Platz in
Altersklasse

Zeit

25 Schubert , René 91 ? M30 1 00:22:51.64
26 Shuka, Romeo 85 ? M35 2 00:22:54.35
27 Hartkopf, Ingo 63 Die Hartköpfe M60 1 00:22:55.02
28 Bog, Andrea 82 MTV Groß-Buchholz W40 2 00:22:57.53
29 Lamprecht , Tobias 72 Südstadt96 M50 3 00:23:01.80
30 Knoop-Wente, Marion 68 TKH W55 1 00:23:05.08
31 Sherman , Steven Alan 82 ? M40 4 00:23:12.62
32 Portwig, Jennifer 77 ? W45 3 00:23:35.95
33 T?ting, Leon 09 VfL Bad Nenndorf M15 1 00:23:50.52
34 Haarstrich, Mareike 89 ? W35 1 00:23:54.37
35 Avramoglov, Anastasia 10 VfL Eintracht Hannover W14 1 00:23:55.57
36 Rose, Joachim 59 Pingpank Running M65 1 00:24:00.37
37 Schnabel, Melanie 79 ohne Verein W45 4 00:24:06.25
38 Schulze , Dirk 66 ? M55 4 00:24:11.76
39 Marquardt , Charlotte 79 Team Dr. Marquardt W45 5 00:24:18.10
40 Goldenberg, Viatcheslav 75 ? M45 1 00:24:23.28
41 Kölbel, Sebastian 80 Dachser Running Crew M40 5 00:24:27.96
42 Kolb, Florian 95 RSG Hannover Männer 8 00:24:34.69
43 Biewener, Marcus 93 ? M30 2 00:24:35.27
44 Stevens, Johnny 56 Forrest Gump Club M65 2 00:24:41.79
45 Bütehorn, Sven 81 FC Bennigsen M40 6 00:24:44.05
46 Lengemann, Günther 52 TUS Altwarmbüchen M70 2 00:24:54.31
47 Nowak, Jana 91 ? W30 2 00:25:05.32
48 Bog, Mike 75 ? M45 2 00:25:07.79
49 Rose, Stephanie 67 Pingpank Running W55 2 00:25:21.67
50 Helberg, Jan 84 ? M40 7 00:25:24.55
51 Herzke, Bernd 54 SV Heinum M70 3 00:25:28.43
52 Grund, Rafael 74 ? M50 4 00:25:34.03
53 Karlshaus, Matthias 64 Hannover Runners e.V. M60 2 00:25:51.51
54 Karlshaus, Unda 69 Hannover Runners e.V. W55 3 00:25:59.84
55 Schäfer , Hella 87 PSV Hannover W35 2 00:26:06.90
56 Kruse, Manfred 59 SVE Hiddestorf M65 3 00:26:16.52
57 Messerschmidt , Alfred 55 Tischlerei Messerschmidt-Möbel nach Maß M65 4 00:26:41.93
58 Keydel, Loreen 96 ? Frauen 2 00:26:46.01
59 Riedel , Alexandra 80 ? W40 3 00:26:54.34
60 Thomas, Bernd 47 DAV M75 1 00:27:09.81
61 Jindra, Maximilian 96 ? Männer 9 00:27:12.67
62 Wendt, Jessica 99 ? Frauen 3 00:27:13.35
63 Zengeley, Oliver 69 ? M55 5 00:27:19.86
64 Steinmann , Thomas 68 ? M55 6 00:27:34.33
65 Haarstrich, Marit 91 MTV Rethmar W30 3 00:27:39.22
66 Rose, Johannes 85 ohne Verein M35 3 00:27:44.28
67 Struß, Gerhard 48 ERDINGER Active TEAM M75 2 00:27:45.61
68 Wienke , Isabel 85 ? W35 3 00:27:47.85
69 Rexilius, Caroline 79 ? W45 6 00:27:48.68
70 Becker , Annika 89 VfL Eintracht Hannover W35 4 00:27:55.89
71 Bezborodova, Svetlana 98 ? Frauen 4 00:28:04.29
72 Kahlert, Maren 86 ? W35 5 00:28:34.24
73 Zengeley, Frank 69 ? M55 7 00:29:03.86
74 Roselieb, Thomas 72 ? M50 5 00:29:53.59
75 Roll, Petra 66 LG DDD Hannover W55 4 00:31:53.67
76 Montag, Monika 55 lifeline Freizeithof List Hannover W65 1 00:32:16.25
77 Stechmann, Kathrin 84 ? W40 4 00:32:51.36
78 Burta, Simona 93 ? W30 4 00:32:52.49
79 Kronemann, Andreas 60 JUST RUN Hannover M60 3 00:34:17.51
80 Bruns-Aulich, Hilka 70 Queen's Running Team W50 1 00:36:32.71
81 Neugebauer, Peter 40 LG DDD Hannover M80 1 00:43:40.23

Anzahl der Teilnehmer: 81



Ergebnisliste

Lauf 9 - 4600m, männlich

Platz Name Jahr-
gang

Verein Altersklasse Platz in
Altersklasse

Zeit

1 Bedel, Mohammed 00 TSV Sibbesse Männer 1 00:15:57.82
2 Hohmann, Mirco 96 ohne Verein Männer 2 00:16:25.44
3 Marquardt, Matthias 88 Triathlon Team Braunschweig M35 1 00:16:53.82
4 Goldenberg, Oliver 06 ? MJ U20 1 00:17:47.05
5 Tomilin, Yuri 98 SG Limmer 1900 Männer 3 00:18:29.55
6 Burlone , Valentino 02 ? Männer 4 00:18:59.90
7 Dieckmann , Daniel 82 Elektro Dieckmann Bad Fallingbostel M40 1 00:19:06.37
8 Warzecha, Cornelius 02 ohne Verein Männer 5 00:19:13.76
9 Laufer, Thomas 69 SV Husum M55 1 00:19:17.12

10 Gattner, Jonas 06 VfL Bad Nenndorf MJ U20 2 00:19:18.47
11 Rien, Daniel 83 ohne Verein M40 2 00:19:32.65
12 Schäfer, Aaron 95 ASV Velo-Venezia Dransfeld e.V. Männer 6 00:19:40.78
13 Weisgerber, Frank 68 Det's Rateteam M55 2 00:20:14.31
14 Ulbricht , Kai 74 MTV Groß-Buchholz M50 1 00:20:59.34
15 Westerheide, Tim 74 TUS Marathon Hannover M50 2 00:21:07.83
16 Brauer, Florian 82 0hne Verein M40 3 00:21:20.63
17 Karlshaus, Mattus 04 Hannover Runners e.V. Männer 7 00:21:43.83
18 Oppermann , Detlef 52 Hannover Athletics M70 1 00:21:58.28
19 Hoffmann, Stephan 67 TuS Bothfeld 04 M55 3 00:22:19.39
20 Schubert , René 91 ? M30 1 00:22:51.64
21 Shuka, Romeo 85 ? M35 2 00:22:54.35
22 Hartkopf, Ingo 63 Die Hartköpfe M60 1 00:22:55.02
23 Lamprecht , Tobias 72 Südstadt96 M50 3 00:23:01.80
24 Sherman , Steven Alan 82 ? M40 4 00:23:12.62
25 T?ting, Leon 09 VfL Bad Nenndorf M15 1 00:23:50.52
26 Rose, Joachim 59 Pingpank Running M65 1 00:24:00.37
27 Schulze , Dirk 66 ? M55 4 00:24:11.76
28 Goldenberg, Viatcheslav 75 ? M45 1 00:24:23.28
29 Kölbel, Sebastian 80 Dachser Running Crew M40 5 00:24:27.96
30 Kolb, Florian 95 RSG Hannover Männer 8 00:24:34.69
31 Biewener, Marcus 93 ? M30 2 00:24:35.27
32 Stevens, Johnny 56 Forrest Gump Club M65 2 00:24:41.79
33 Bütehorn, Sven 81 FC Bennigsen M40 6 00:24:44.05
34 Lengemann, Günther 52 TUS Altwarmbüchen M70 2 00:24:54.31
35 Bog, Mike 75 ? M45 2 00:25:07.79
36 Helberg, Jan 84 ? M40 7 00:25:24.55
37 Herzke, Bernd 54 SV Heinum M70 3 00:25:28.43
38 Grund, Rafael 74 ? M50 4 00:25:34.03
39 Karlshaus, Matthias 64 Hannover Runners e.V. M60 2 00:25:51.51
40 Kruse, Manfred 59 SVE Hiddestorf M65 3 00:26:16.52
41 Messerschmidt , Alfred 55 Tischlerei Messerschmidt-Möbel nach Maß M65 4 00:26:41.93
42 Thomas, Bernd 47 DAV M75 1 00:27:09.81
43 Jindra, Maximilian 96 ? Männer 9 00:27:12.67
44 Zengeley, Oliver 69 ? M55 5 00:27:19.86
45 Steinmann , Thomas 68 ? M55 6 00:27:34.33
46 Rose, Johannes 85 ohne Verein M35 3 00:27:44.28
47 Struß, Gerhard 48 ERDINGER Active TEAM M75 2 00:27:45.61
48 Zengeley, Frank 69 ? M55 7 00:29:03.86
49 Roselieb, Thomas 72 ? M50 5 00:29:53.59
50 Kronemann, Andreas 60 JUST RUN Hannover M60 3 00:34:17.51
51 Neugebauer, Peter 40 LG DDD Hannover M80 1 00:43:40.23

Anzahl der Teilnehmer: 51



Ergebnisliste

Lauf 9 - 4600m, weiblich

Platz Name Jahr-
gang

Verein Altersklasse Platz in
Altersklasse

Zeit

1 Buchholz, Mariel 97 VfL Bad Nenndorf Frauen 1 00:19:51.68
2 Gent, Maike 83 LC BlueLiner Wolfenbüttel W40 1 00:19:56.36
3 Heyne , Katrin 77 ? W45 1 00:21:41.36
4 Bergfeld, Annica 78 Just Run Crew W45 2 00:22:19.08
5 Bartneck, Lena 90 ? W30 1 00:22:41.06
6 Bog, Andrea 82 MTV Groß-Buchholz W40 2 00:22:57.53
7 Knoop-Wente, Marion 68 TKH W55 1 00:23:05.08
8 Portwig, Jennifer 77 ? W45 3 00:23:35.95
9 Haarstrich, Mareike 89 ? W35 1 00:23:54.37

10 Avramoglov, Anastasia 10 VfL Eintracht Hannover W14 1 00:23:55.57
11 Schnabel, Melanie 79 ohne Verein W45 4 00:24:06.25
12 Marquardt , Charlotte 79 Team Dr. Marquardt W45 5 00:24:18.10
13 Nowak, Jana 91 ? W30 2 00:25:05.32
14 Rose, Stephanie 67 Pingpank Running W55 2 00:25:21.67
15 Karlshaus, Unda 69 Hannover Runners e.V. W55 3 00:25:59.84
16 Schäfer , Hella 87 PSV Hannover W35 2 00:26:06.90
17 Keydel, Loreen 96 ? Frauen 2 00:26:46.01
18 Riedel , Alexandra 80 ? W40 3 00:26:54.34
19 Wendt, Jessica 99 ? Frauen 3 00:27:13.35
20 Haarstrich, Marit 91 MTV Rethmar W30 3 00:27:39.22
21 Wienke , Isabel 85 ? W35 3 00:27:47.85
22 Rexilius, Caroline 79 ? W45 6 00:27:48.68
23 Becker , Annika 89 VfL Eintracht Hannover W35 4 00:27:55.89
24 Bezborodova, Svetlana 98 ? Frauen 4 00:28:04.29
25 Kahlert, Maren 86 ? W35 5 00:28:34.24
26 Roll, Petra 66 LG DDD Hannover W55 4 00:31:53.67
27 Montag, Monika 55 lifeline Freizeithof List Hannover W65 1 00:32:16.25
28 Stechmann, Kathrin 84 ? W40 4 00:32:51.36
29 Burta, Simona 93 ? W30 4 00:32:52.49
30 Bruns-Aulich, Hilka 70 Queen's Running Team W50 1 00:36:32.71

Anzahl der Teilnehmer: 30

Ergebnisliste

Lauf 10 - 9200m

Platz Name Jahr-
gang

Verein Altersklasse Platz in
Altersklasse

Zeit

1 Nowak, Christoph 92 Hannover 96 M30 1 00:32:14.65
2 Ringe, Thomas 88 ? M35 1 00:32:39.98
3 Kovacik, Michal 84 Garbsener SC M40 1 00:34:19.49
4 Olschar, Julius 85 SV 06 Lehrte M35 2 00:35:50.61
5 König, Jens 67 Hannover 96 M55 1 00:36:27.56
6 Berg, Pauline 96 VfL Eintracht Hannover Frauen 1 00:37:10.03
7 CASTINEIRA Pérez , CARLOS 69 The Spanish Corredores M55 2 00:37:59.41
8 Schnell, Katharina 80 ? W40 1 00:40:14.55
9 Krause, Mandy 87 Post SV Rot-Gold Lehrte W35 1 00:40:28.04

10 Evers, Björn 70 RSV Hannover M50 1 00:40:44.92
11 Brakel, Sascha 79 Hannover Runners e.V. M45 1 00:40:54.57
12 Stolte, Phil 92 Hannover Runners M30 2 00:41:01.35
13 Voss, Ina 91 Hannover 96 Triathlon W30 1 00:41:01.40
14 Schubert, Frank 62 Garbsener SC M60 1 00:41:41.31
15 Laue , Carsten 69 Hannover Runners e.V. M55 3 00:41:54.28
16 Völkening, Karsten 71 SVE Hiddestorf M50 2 00:42:00.00
17 Chlouba, Simon 74 Hannover Runners e.V. M50 3 00:42:25.09
18 Rybarczyk, Leo 01 ohne Verein Männer 1 00:42:28.91
19 Karbe, Thomas 81 MTV Groß-Buchholz M40 2 00:42:32.87
20 Haarstrich, Jan-Friedrich 87 MTV Rethmar M35 3 00:42:40.28



Platz Name Jahr-
gang

Verein Altersklasse Platz in
Altersklasse

Zeit

21 Skorupka, Roman 91 ? M30 3 00:42:40.94
22 Großmann, Uwe 65 Garbsener SC M55 4 00:43:54.33
23 Tammen, Pablo José 79 Hannover Runners e.V. M45 2 00:44:32.80
24 Förster , Frank 68 ? M55 5 00:44:49.39
25 Schmidt, Philip 89 ? M35 4 00:44:58.66
26 Helbig, Jan-Frederic 84 Hannover Runners e.V. M40 3 00:45:04.74
27 Bärtsch, Andreas 66 VGH Versicherungen M55 6 00:45:11.86
28 Klippel-Westphal, Kerstin 70 Klippel-Schuhmoden Burgwedel W50 1 00:45:23.55
29 Rasch, Silke 85 Hannover Runners e.V. W35 2 00:46:00.21
30 Auber, Julian 06 TKH MJ U20 1 00:46:02.63
31 Rappe, Jonas 88 Hannover Runners e.V. M35 5 00:46:42.21
32 Billert, Frank 69 Garbsener SC M55 7 00:46:47.94
33 Reinack, Axel 82 ? M40 4 00:46:53.39
34 Besecke, Karen 92 ? W30 2 00:46:58.93
35 Ott, Nina 70 Garbsener SC W50 2 00:47:52.76
36 Schaper, Jürgen 55 MTV Celle M65 1 00:47:59.20
37 Bertram , Holger 68 ? M55 8 00:48:09.12
38 Oeltermann , Fred 65 Team Oeltermann M55 9 00:48:24.22
39 Clooth, Jean 70 ? M50 4 00:48:26.36
40 Könemann, Lutz 69 Holtorfer SV M55 10 00:48:38.42
41 Wiese, Marco 84 ? M40 5 00:48:41.93
42 Troestler , Anna 90 ? W30 3 00:48:42.53
43 Auber, Bernd 73 Hannover 96 M50 5 00:49:00.81
44 Opitz, Mark 81 ? M40 6 00:49:51.77
45 Pepping, Johannes 79 ? M45 3 00:49:54.24
46 Hungershöfer, Marcus 78 Schwimmverein Garbsen M45 4 00:50:44.43
47 Kumrow, Uwe 67 ? M55 11 00:50:49.19
48 Herdegen, Nicky 71 sportTREND Ultralaufteam Braunschweig W50 3 00:52:59.30
49 Seidel, Anja 70 Garbsener SC W50 4 00:53:16.11
50 Hirsch, Raimund 77 ? M45 5 00:53:33.38
51 Tina, Mussin 78 Hannover Runners e.V. W45 1 00:53:40.55
52 Hahne, Christian 66 Family2Move M55 12 00:53:51.57
53 Machczynski , Krystian 80 ? M40 7 00:54:04.69
54 Brockmeyer , Yvonne 80 ? W40 2 00:54:14.53
55 Mundry, Rainer 63 Laras Friends Team Erdinger M60 2 00:55:01.19
56 Schönknecht, Antje 73 LT Hämelerwald W50 5 00:55:17.68
57 Fughe, Elisabeth 65 ? W55 1 00:56:43.53
58 Scharif-Afschar, Silvia 67 Hannover W55 2 00:57:07.63

Anzahl der Teilnehmer: 58

Ergebnisliste

Lauf 10 - 9200m, männlich

Platz Name Jahr-
gang

Verein Altersklasse Platz in
Altersklasse

Zeit

1 Nowak, Christoph 92 Hannover 96 M30 1 00:32:14.65
2 Ringe, Thomas 88 ? M35 1 00:32:39.98
3 Kovacik, Michal 84 Garbsener SC M40 1 00:34:19.49
4 Olschar, Julius 85 SV 06 Lehrte M35 2 00:35:50.61
5 König, Jens 67 Hannover 96 M55 1 00:36:27.56
6 CASTINEIRA Pérez , CARLOS 69 The Spanish Corredores M55 2 00:37:59.41
7 Evers, Björn 70 RSV Hannover M50 1 00:40:44.92
8 Brakel, Sascha 79 Hannover Runners e.V. M45 1 00:40:54.57
9 Stolte, Phil 92 Hannover Runners M30 2 00:41:01.35

10 Schubert, Frank 62 Garbsener SC M60 1 00:41:41.31
11 Laue , Carsten 69 Hannover Runners e.V. M55 3 00:41:54.28
12 Völkening, Karsten 71 SVE Hiddestorf M50 2 00:42:00.00
13 Chlouba, Simon 74 Hannover Runners e.V. M50 3 00:42:25.09
14 Rybarczyk, Leo 01 ohne Verein Männer 1 00:42:28.91
15 Karbe, Thomas 81 MTV Groß-Buchholz M40 2 00:42:32.87
16 Haarstrich, Jan-Friedrich 87 MTV Rethmar M35 3 00:42:40.28



Platz Name Jahr-
gang

Verein Altersklasse Platz in
Altersklasse

Zeit

17 Skorupka, Roman 91 ? M30 3 00:42:40.94
18 Großmann, Uwe 65 Garbsener SC M55 4 00:43:54.33
19 Tammen, Pablo José 79 Hannover Runners e.V. M45 2 00:44:32.80
20 Förster , Frank 68 ? M55 5 00:44:49.39
21 Schmidt, Philip 89 ? M35 4 00:44:58.66
22 Helbig, Jan-Frederic 84 Hannover Runners e.V. M40 3 00:45:04.74
23 Bärtsch, Andreas 66 VGH Versicherungen M55 6 00:45:11.86
24 Auber, Julian 06 TKH MJ U20 1 00:46:02.63
25 Rappe, Jonas 88 Hannover Runners e.V. M35 5 00:46:42.21
26 Billert, Frank 69 Garbsener SC M55 7 00:46:47.94
27 Reinack, Axel 82 ? M40 4 00:46:53.39
28 Schaper, Jürgen 55 MTV Celle M65 1 00:47:59.20
29 Bertram , Holger 68 ? M55 8 00:48:09.12
30 Oeltermann , Fred 65 Team Oeltermann M55 9 00:48:24.22
31 Clooth, Jean 70 ? M50 4 00:48:26.36
32 Könemann, Lutz 69 Holtorfer SV M55 10 00:48:38.42
33 Wiese, Marco 84 ? M40 5 00:48:41.93
34 Auber, Bernd 73 Hannover 96 M50 5 00:49:00.81
35 Opitz, Mark 81 ? M40 6 00:49:51.77
36 Pepping, Johannes 79 ? M45 3 00:49:54.24
37 Hungershöfer, Marcus 78 Schwimmverein Garbsen M45 4 00:50:44.43
38 Kumrow, Uwe 67 ? M55 11 00:50:49.19
39 Hirsch, Raimund 77 ? M45 5 00:53:33.38
40 Hahne, Christian 66 Family2Move M55 12 00:53:51.57
41 Machczynski , Krystian 80 ? M40 7 00:54:04.69
42 Mundry, Rainer 63 Laras Friends Team Erdinger M60 2 00:55:01.19

Anzahl der Teilnehmer: 42

Ergebnisliste

Lauf 10 - 9200m, weiblich

Platz Name Jahr-
gang

Verein Altersklasse Platz in
Altersklasse

Zeit

1 Berg, Pauline 96 VfL Eintracht Hannover Frauen 1 00:37:10.03
2 Schnell, Katharina 80 ? W40 1 00:40:14.55
3 Krause, Mandy 87 Post SV Rot-Gold Lehrte W35 1 00:40:28.04
4 Voss, Ina 91 Hannover 96 Triathlon W30 1 00:41:01.40
5 Klippel-Westphal, Kerstin 70 Klippel-Schuhmoden Burgwedel W50 1 00:45:23.55
6 Rasch, Silke 85 Hannover Runners e.V. W35 2 00:46:00.21
7 Besecke, Karen 92 ? W30 2 00:46:58.93
8 Ott, Nina 70 Garbsener SC W50 2 00:47:52.76
9 Troestler , Anna 90 ? W30 3 00:48:42.53

10 Herdegen, Nicky 71 sportTREND Ultralaufteam Braunschweig W50 3 00:52:59.30
11 Seidel, Anja 70 Garbsener SC W50 4 00:53:16.11
12 Tina, Mussin 78 Hannover Runners e.V. W45 1 00:53:40.55
13 Brockmeyer , Yvonne 80 ? W40 2 00:54:14.53
14 Schönknecht, Antje 73 LT Hämelerwald W50 5 00:55:17.68
15 Fughe, Elisabeth 65 ? W55 1 00:56:43.53
16 Scharif-Afschar, Silvia 67 Hannover W55 2 00:57:07.63

Anzahl der Teilnehmer: 16

Ergebnisliste

Lauf 5 - 1000m

Platz Name Jahr-
gang

Verein Altersklasse Platz in
Altersklasse

Zeit

1 Bog, Carlotta 12 MTV Groß-Buchholz W12 1 00:03:41.15
2 Häßler, Merle 12 TuS Bothfeld 04 W12 2 00:03:42.73


